MENUPLAN,PLEJE SMATS JULI 2024
Periode 1/07/2024 31/07/2024 Side 1
MAN Brasiliansk grydret Hindbarmousse

1 med ris, bgnner m/ chokoladedrys

TIR Biksemad Kirsebaer&md

2 gulerod, rugbrad m/ sgdmee
ONS *Nakkesteg, appelsin Tarteletter
3 sovs, kart., broccoli STEG SELV m/ hgns i asparges
TOR Hakkebgf, m/ blade Blomkalssuppe
4 l@g, legsovs, asparges, kartofler m/ blomkalsstykker
FRE Lakselasagne Gul budding
5 blomkal m/ persille m/ saftsauce
LR Wienerpglse Jordbar/rabarber-
6 kold kartoffelsalat, bagt tomat koldskal, m/ kammerjunkere
SON Kalveragout Flgderand
7 m/ svampe, mos syltede beaer
MAN Svensk pglseret Kold fiskeanretning
8 blomkal m/ flutes
TIR Kylling, stegt Blabargred
9 sKysovs, bagffennikel, kart. m/ sgdmaelk
ONS Bofstroganoff Amerikansk pandekage
10 kartoffelmos, banner , m/ sirup
TOR Krebinetter m. per- _ Grgntsagssuppe
11 sille, appelsinsovs, kartofler, broccoli m/ flutes
FRE Sejfilet, dampet Chokolademousse
12 stuvet spinat, guleradder, kartofler m/ fleadeskum
LGR Amerikansk farsbrod Blabarkoldskal
13 tomatsovs, broccoli, kart. m/ kammerjunkere
SON Kogt s raenlgt kam . Jordbar/rababer-
14 stuvet blomkal; kartofler m/ paprika mousse, m/ fladeskum
MAN Kalvelever, m/ blgde Melon
15 l@g, lagsovs, stegte tomater, kartofler
TIR Sprangt kalkunbryst Ost.
16 peberrodssovs, ovnbagte guleradder, kart. m/ kiks, ananas
ONS Oksefrikadeller, ) ) ﬁEbIeglmd
17 tomatsovs, blomkal, persille, ris m/ vaniljefladeskum
TOR Basilikumbagt skin- Ananas og fersken
18 kemignon, urtekrydrede svampe henkogt, mI"chokoladesovs
FRE Kogt torsk ) Jordbaerkoldskal
19 karrysovs, broccoli og kartofler m/ kammerjunkere
LR Kogt kyIIi,nq(a Kaviarrand
20 stuvede spidSkal, ovnbagt tomat, kart. m/ flutes
SON Kalvekad i honning- A?pelsinfromage
21 marinade, kartofler, pariser gulergdder m/ chokoladepynt
MAN Flaeskesteg Rabarberkage
22 rgdkal, skysovs, kartofler STEG SELV m/ fladeskum
TIR Lasagne Brombaer%md
23 gulergdder m/ sgdmeel
ONS Nakkekoteletter _ Champignonsuppe
24 brun sovs, kartofler, bagte fennikel m/ flutes
TOR Lammesteg Pezrer, henkogt
25 skysovs, rabarberkompot, kartofler m/ karamelcreme
FRE Brasiliansk kyllling Jordbarfromage
26 m/ flegdeskum
LGR Fiskefrikadeller ) Blommegred
27 remuladesovs, kartofler, broccoli m/ sgdmaglk
SON Gullasch Rabarbertrifli
28 mos
MAN Moussaka, m/ oksekad Koldskal
29 gulergdder og porre ovnbagt m/ kammerjunkere
TIR Frikadeller Solbaersuppe
30 stuvet spidskal, kartofler m/ tvebakker
ONS Kyllingebryst, stegt , ) Jordbaerqmd
31 ,peberfrugtsovs, broccoli, kartofler i tern m/ paprika m/ sgdmaelk

Til-framelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage for.

Ret til 2ndringer forbeholdes -

enuer skal opbevares ved max 5 C



